
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 16 AU 22 NOVEMBRE 2026 
Midi Soir 

LUNDI 16 
Salade croustillante 
Paupiette de veau forestière 
Jardinière de légumes 
Fromage 
Fruit 

 
Velouté parisien 
Bouchée à la reine 
Mesclun 
Produit laitier 
Yaourt 

MARDI 17 
Radis beurre 
Sauté de volaille au curry 
Riz aux légumes 
Fromage 
Gâteau maison 

 
Crème de poireaux 
Petits pois à la française 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 18 
Méli-mélo de légumes 
Pâtes à la carbonara 
Fromage 
Ananas rôti 

 
Potage parmentier 
Œuf poché 
Poêlée de poivrons et chorizo 
Produit laitier 
Compote 

JEUDI 19 
Trio de lentilles 
Longe de porc au jus 
Gratin de choux-fleurs 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe de légumes 
Jambon blanc 
Purée de légumes 
Produit laitier 
Pâtisserie 

VENDREDI 20 
Carottes râpées aux raisins de 
Corinthe 
Quenelle sauce crustacés 
Pâtes tortis 
Fromage 
Crème à la vanille 

 
Potage 
Lasagnes de légumes 
Produit laitier 
Semoule au lait 

SAMEDI 21 
Sardines 
Jambonnette de dinde 
Légumes braisés 
Fromage 
Compote maison 

 
Velouté 
Quiche lorraine 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 22 
Charcuterie 
Parmentier de canard 
Salade d’endives 
Fromage 
Gâteau Basque 

 
Soupe de légumes 
Croissant au jambon 
Mâche 
Produit laitier 
Fruit 


	MENU DU 16 AU 22 NOVEMBRE 2026
	Midi

