
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 09 AU 15 NOVEMBRE 2026 
Midi Soir 

LUNDI 09 
Poireaux vinaigrette 
Sauté de porc à la provençale 
Blé aux carottes sautées 
Fromage 
Fruit 

 
Potage à l’ancienne 
Feuilleté homard et colin 
Mâche 
Produit laitier 
Fruit 
 

MARDI 10 
Salade d’endives au bleu et noix 
Emincé de volaille à la crème 
Pâtes 
Fromage 
Mousse au chocolat 

 
Vermicelle 
Saucisse fumée 
Lentilles 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 11 
Truffade 
Jambon de pays 
Salade 
Fromage 
Compote et biscuit 

 
Soupe de patates douces 
Salade composée 
Produit laitier 
Fruit 

JEUDI 12 
Concombres à la crème 
Lasagne de bœuf 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe à l’oignon 
Jambon blanc 
Macédoine 
Produit laitier 
Compote 

VENDREDI 13 
Museau de porc à la lyonnaise 
Blanquette de colin aux fruits de mer 
Brocolis 
Fromage 
Crème caramel 

 
Velouté forestier 
Clafoutis tomates / curry 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 14 
Pâté en croûte à la pistache 
Chou farci 
Riz basmati 
Fromage 
Salade de fruits 

 
Velouté de légumes 
Quiche au thon et tomates 
Produit laitier 
Crème dessert 

DIMANCHE 15 
Salade gourmande 
Rosbeef 
Ecrasé de patates douces 
Fromage 
Tarte citron meringuée 

 
Potage pois cassés 
Riz cantonais 
Produit laitier 
Fruits au sirop 
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