
 

 

 

 

 
 

  

MENU DU 21 AU 27 SEPTEMBRE 2026 

Midi Soir 

LUNDI 21 
Carottes râpées 
Ballotine de volaille farcie aux 
champignons 
Pâtes 
Fromage 
Fruit 

 
Vermicelle 
Feuilleté de poisson au 
beurre blanc 
Mesclun 
Produit laitier 
Crème dessert 

MARDI 22 
Salade d’endives 
Saucisse au jus 
Purée de pommes de terre 
Fromage 
Pâtisserie  

 
Potage de légumes 
Omelette aux champignons 
Salade croquante 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 23 
Radis beurre 
Sauté de veau marengo 
Salsifis à l’échalote 
Fromage 
Compote maison 

 
Crème de légumes 
Côtes de blettes à la paysanne 

Produit laitier 
Crème caramel 

JEUDI 24 
Duo de haricots en salade 
Couscous aux boulettes 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe à l’oignon 
Jambon blanc 
Purée de légumes 
Produit laitier 
Compote 

VENDREDI 25 
Salade d’artichauts 
Filet de poisson pané sauce tartare 

Riz pilaf 
Fromage 
Glace 
 

 
Velouté Dubarry 
Endives au jambon 
Produit laitier 
Crème dessert 

SAMEDI 26 
Œuf mayonnaise 
Lasagnes maison 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Potage saint germain 
Tarte au thon et à la tomate 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 27 
Salade d’avocats 
Parmentier de canard 
Salade 
Fromage 
Tarte aux pommes 

 
Soupe de légumes 
Poêlée de pâtes au blé complet 

Légumes et gésiers 
Produit laitier 
Compote 


