
 

 

 

 

 
 

  

MENU DU 10 AU 16 AOÛT 2026 

Midi Soir 

LUNDI 10 
Méli-mélo tomates mozza 
Nuggets de poulet barbecue 
Purée de pommes de terre 
Fromage 
Fruit   

 
Potage 
Terrine de poisson 
Salade composée 
Produit laitier 
Crème dessert  

MARDI 11 
Salade pommes de terre / harengs 
Saucisses grillées 
Duo haricots 
Fromage 
Pâtisserie 

 
Velouté  
Tarte de légumes 
Salade  
Produit laitier 
Fruit  

MERCREDI 12 
Tarte à la tomate 
Carré de porc confit 
Ratatouille 
Fromage 
Glace  

 
Velouté de poireaux 
Jambon blanc 
Cardes à la provençale 
Produit laitier 
Flan caramel 

JEUDI 13 
Melon au miel 
Lasagnes maison 
Salade  
Fromage 
Compote et biscuit  

 
Crème de carottes 
Poêlée campagnarde 
Produit laitier 
Fruit  

VENDREDI 14 
Radis beurre 
Filet de poisson sauce crustacé 
Riz composé 
Fromage 
Salade de fruits  

 
Potage de patates douces 
Tomate à la russe  
Produit laitier  
Eclair   

SAMEDI 15 
Houmous et son toast 
Pilon de poulet mariné 
Gratin de courgettes 
Fromage 
Fruit  

 
Potage  
Salade composée au crousti-
fromage  
Produit laitier  
Compote  

DIMANCHE 16 
Salade haricots verts et œuf dur 
Rosbeef mayonnaise 
Pommes sautées 
Fromage 
Tarte   

 
Potage  
Feuilleté de chèvre 
Salade  
Produit laitier 
Fruit  


