
 

 

 

 

 
 

  

MENU DU 20 JUILLET AU 26 JUILLET 2026 

Midi Soir 

LUNDI 20 
Salade croquante 
Paupiette de volaille forestière 
Pâtes  
Fromage 
Fruit  

 
Velouté de carottes 
Feuilleté de poisson 
Salade  
Produit laitier 
Compote 

MARDI 21 
Méli-mélo de légumes 
Jambon de pays 
Gratin de pommes de terre 
Yaourt 
Pâtisserie 

 
Potage 
Côtes de blettes à la 
paysanne 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 22 
Taboulé maison 
Grillade de porc 
Duo de carottes 
Fromage 
Glace 

 
Crème de courgettes 
Quiche tomates st Nectaire 
Salade 
Produit laitier  
Salade de fruits 

JEUDI 23 
Concombres à la menthe 
Pilon de poulet texmex 
Salsifis 
Fromage 
Compote maison 

 

 
Vermicelle 
Potatoes burger 
Salade  
Produit laitier 
Fruit  

VENDREDI 24 
Terrine de campagne 
Quenelle de poisson sauce Nantua 
Salade composée  
Fromage 
Fruit  

 
Soupe de légumes 
Tarte au fromage 
Endives 
Produit laitier 
Fruit  

SAMEDI 25 
Radis beurre 
Rôti de porc au thym 
Purée de légumes 
Fromage 
Glace 

 
Potage 
Poêlée de légumes aux 
gésiers de volaille 
Produit laitier 
Mousse de fruit 

DIMANCHE 26 
Melon 
Langue de bœuf sauce piquante 
Gratin de pommes de terre 
Fromage 
Gâteau maison 

 
Soupe 
Jambon blanc 
Terrine de légumes 
Produit laitier 
Compote 


