
 

 

 

 

 
 

  

MENU DU 06 AU 12 JUILLET 2026 

Midi Soir 

LUNDI 06 
Salade lyonnaise 
Légumes d’été farcis 
Riz  
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Feuilleté de chèvre 
Mesclun 
Produit laitier 
Mousse de fruits 

MARDI 07 
Melon au miel 
Escalope de volaille Pavarotti 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Flan pâtissier 

 
Velouté de légumes 
Assiette anglaise 
Produit laitier 
Compote 

MERCREDI 08 
Terrine de campagne 
Longe de porc aux pruneaux 
Pommes fondantes 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Lasagne 
Salade 
Produit laitier 
Fruits au sirop 

JEUDI 09 
Poireaux vinaigrette 
Rognons de génisse au porto 
Pommes purée 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe à l’oignon 
Salade de pâtes et surimi 
Produit laitier 
Crème dessert 

VENDREDI 10 
Tapenade d’olives 
Paëlla 
Fromage 
Pâtisserie 

 
Potage Saint-Germain aux 
croûtons 
Omelette forestière 
Mâche 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 11 
Terrine de poisson 
Moussaka 
Salade 
Fromage 
Glace 

 
Velouté Dubarry 
Petits pois à la française 
Produit laitier 
Crème dessert 

DIMANCHE 12 
Salade gourmande 
Parmentier de canard confit 
Fromage 
Clafouti aux fruits de saison 

 
Vermicelle 
Croque-monsieur 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 


