Midi

Soir

LUNDI 15
Charcuterie
Emincé de volaille au curry
Nouilles chinoises
Fromage
Glace

Soupe

Pavé de poisson bordelaise
Fenouil

Produit laitier

Fruit

MARDI 16
Carottes rapées aux agrumes
Tomate farcie sur son lit de riz
Fromage
Fraises a la menthe

Salade césar au poulet
croustillant

Produit laitier
Compote

!C.C.A.S de

LEMPDES

MERCREDI 17
Melon au porto
Alouette de boeuf
Poélée de légumes et pois chiches

Créme de légumes
Assiette anglaise
Taboulé melon filet de poulet

Fromage Produit laitier
Semoule au lait Fruit
JEUDI 18
Potage
FETE DE L’ETE Jambon blanc
Purée
Produit laitier
Compote
VENDREDI 19
Piémontaise Velouté
Aioli de poisson et ses légumes Quiche lorraine
vapeurs Salade
Fromage Produit laitier
Ananas Fruits au sirop

SAMEDI 20
Beignets de crevette
Grillade de porc

Potage
Croque-monsieur

Baba au rhum

Ratatouille Produit laitier
Fromage Patisserie
Salade de fruits

DIMANCHE 21
Avocat Velouté
Parmentier de canard Salade de riz au thon
Mache Produit laitier
Fromage Fruit




