
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 30 MARS AU 05 AVRIL 2026 
Midi Soir 

LUNDI 30 
Salade de boulgour et lentilles 
corail 
Cuisse de poulet au paprika 
Wok de légumes 
Fromage 
Compote 

 
Potage de légumes 
Salade Marco polo 
Produit laitier 
Fruit 

MARDI 31 
Haricots verts vinaigrette 
Nuggets et ses sauces 
Poêlée de salsifis 
Fromage 
Pâtisserie 

 
Soupe de légumes 
Pizza 
Salade verte 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 01 
Coleslaw 
Travers de porc sauce barbecue 
Pâtes 
Fromage 
Poire au sirop 

 
Velouté de légumes 
Aiguillettes de poulet aux herbes 
Cardes 
Produit laitier 
Tarte aux pommes 

JEUDI 02 
Salade de pois chiches à l’orange 
Emincé de dinde sauce dragon 
Duo de carottes 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe de légumes 
Galette végétale coulis de tomate 
Piperade 
Produit laitier 
Flamby 

VENDREDI 03 
Crudités 
Fish and chips sauce tartare 
Frites 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Potage aux vermicelles 
Sauté de dinde 
Purée de légumes 
Produit laitier 
Crème dessert 

SAMEDI 04 
Salade d’artichauds 
Parmentier à la purée de patates 
douces 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe de légumes 
Petit brin de veau 
Pommes de terre wedges 
Produit laitier 
Compote 

DIMANCHE 05 
Piémontaise 
Gigot d’agneau 
Trilogie de haricots verts, petits 
pois et carottes 
Fromage 
Tropézienne 

 
Potage de légumes 
Omelette ricotta et épinards 
Produit laitier 
Fruit 


