
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 09 AU 15 MARS 2026 
Midi Soir 

LUNDI 09 
Salade piémontaise 
Bœuf au paprika 
Poêlée aux 4 légumes 
Fromage 
Flan bio vanille caramel 

 
Potage 
Blanquette de poisson ciboulette 
Riz 
Produit laitier 
Fruit 

MARDI 10 
Crudités 
Escalope fermière à la crème 
Pommes vapeurs et carottes 
Fromage 
Croisillon framboise 

 
Vermicelle 
Œufs durs 
Ratatouille 
Produit laitier 
Orange 

MERCREDI 11 
Taboulé 
Joue de porc confite 
Salsifis 
Fromage 
Fruit 

 
Crème de légumes 
Steak haché de poulet forestier 
Purée de carottes 
Produit laitier 
Tarte aux pommes bio 

JEUDI 12 
Trilogie de lentilles moutarde à 
l’ancienne 
Canard aux olives 
Haricots beurre 
Fromage 
Poire au vin 

 
Soupe 
Tarte au maroilles 
Salade 
Produit laitier 
Ananas 
 

VENDREDI 13 
Céleri râpé 
Brandade de morue 
Mesclun 
Fromage 
Compote maison 

 
Potage 
Lasagne aux légumes bio 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 14 
Sardines  
Escalope milanaise 
Torsades et tomates confites 
Fromage 
Fruit 

 
Crème de patates douces 
Jambon braisé 
Côtes de blettes 
Produit laitier 
Danette 

DIMANCHE 15 
Salade de fèves à la feta 
Gigot d’agneau au jus 
Flageolets 
Fromage 
Gratin de fruits frais 

 
Potage 
Panier Dubarry 
Salade d’endives 
Produit laitier 
Fruit 


