
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 26 JANVIER AU 01 FEVRIER 2026 
Midi Soir 

LUNDI 26 
Haricots verts vinaigrette ail des ours 
Paupiette de veau vigneronne 
Pommes sautées 
Fromage 
Faisselle coulis fruits rouges 

 
Potage 
Tarte thon tomates 
Produit laitier 
Flamby 

MARDI 27 
Taboulé 
Endive flamande 
Fromage 
Fruit 

 
Velouté courgettes kiri 
Œufs brouillés aux herbes 
fraîches 
Piperade 
Produit laitier 
Compote 

MERCREDI 28 
Salade aux croûtons 
Steak haché au bleu 
Frites 
Fromage 
Pomme au four 

 
Velouté pois cassés 
Rôti au jus 
Poêlée de légumes 
Produit laitier 
Fruit 

JEUDI 29 
Calamars à la romaine sur lit de 
salade 
Saucisse de Toulouse 
Purée 
Fromage 
Salade de fruits 

 
Soupe 
Aiguillette de poulet rôti 
Carottes persillées 
Produit laitier 
Sundae 

VENDREDI 30 
Trio de lentilles vinaigrette 
Dos de colin au beurre blanc 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Omelette champignons pommes 
de terre 
Produit laitier 
Crumble poires 

SAMEDI 31 
Salade piémontaise 
Cervelas Obernois 
Duo de courgettes 
Fromage 
Poire 

 
Soupe 
Pizza reine 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 01 
Terrine de légumes mayonnaise 
Travers de porc sauce barbecue 
Pommes rôties et champignons 
Fromage 
Tarte aux pommes bio 

 
Potage 
Salade de gésiers et œufs 
pochés 
Produit laitier 
Fruit au sirop 
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