
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 01 AU 07 DECEMBRE 2025 
Midi Soir 

LUNDI 01 
Concombres à la grecque 
Emincé de volaille au cidre 
Riz pilaf 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Gratin de fruits de mer 
Petits légumes 
Produit laitier 
Flamby 

MARDI 02 
Salade de haricots rouges 
Longe de porc au thym 
Ratatouille 
Fromage 
Compote et biscuit 

 
Soupe 
Crêpe savoyarde maison 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 03 
Méli-mélo tomates basilic 
Fricadelle vigneronne 
Endives rôties 
Fromage 
Petit sablé à la mangue 

 
Velouté de pois chiches 
Filet de poulet rôti 
Champignons persillés 
Produit laitier 
Fruit 

JEUDI 04 
Taboulé 
Noix de jambon au miel 
Carottes persillées 
Fromage 
Fruit rôti 

 
Soupe 
Feuilleté au comté 
Mesclun 
Produit laitier 
Pâtisserie 

VENDREDI 05 
Lentilles vinaigrette 
Filet de hoki sauce tomate 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Orange sanguine 

 
Potage 
Œufs florentine sur lit de 
pommes de terre 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 06 
Haricots verts à l’ail 
Lasagne maison 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Poêlée de cardes et lardons 
Produit laitier 
Compote 

DIMANCHE 07 
Avocat vinaigrette 
Parmentier de canard 
Salade 
Fromage 
Tarte normande 

 
Potage 
Jambon blanc 
Courgettes aux herbes 
Produit laitier 
Fruit 
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