
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 20 AU 26 OCTOBRE 2025 
Midi Soir 

LUNDI 20 
Crudités 
Cuisse de pintade aux choux et 
pommes de terre 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Pavé de poisson au beurre 
safrané 
Julienne de légumes 
Produit laitier 
Semoule au lait 

MARDI 21 
Carottes râpées aux amandes 
Bœuf bourguignon 
Pâtes 
Fromage 
Crème caramel 

 
Vermicelle 
Œufs brouillés à la ciboulette 
Tomates aux herbes 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 22 
Terrine de poisson sauce cocktail 
Pilon de poulet tex mex 
Riz pilaf 
Fromage 
Salade de fruits 

 
Soupe 
Rôti de porc 
Lentilles au jus 
Produit laitier 
Fruit 

JEUDI 23 
Houmous et son toast 
Cervelas obernois 
Purée de butternuts 
Fromage 
Compote et biscuit 

 
Soupe 
Petits pois à la française 
Produit laitier 
Pâtisserie 

VENDREDI 24 
Betteraves rouges 
Fish and chips 
Frites 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Jambon blanc 
Gratin de courgettes 
Produit laitier 
Fruits au sirop 

SAMEDI 25 
Samoussa sauce vierge 
Paupiette de bœuf au poivre 
Méli-mélo haricots verts et brocolis 
Fromage 
Coupe de glace 

 
Crème de patates douces 
Endive au jambon 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 26 
Salade gourmande 
Noix de porc confite 
Pommes de terre grenailles 
campagnardes 
Fromage 
Bavarois poire 

 
Potage 
Quiche lorraine 
salade 
Produit laitier 
Fruit 
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