
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 06 AU 12 OCTOBRE 2025 
Midi Soir 

LUNDI 06 
Piémontaise 
Pilon de poulet au paprika 
Méli-mélo de légumes 
Fromage 
Salade de fruits 

 
Potage 
Lasagnes aux deux saumons 
Salade verte 
Produit laitier 
Compote 

MARDI 07 
Crudités 
Sauté de canard aux olives 
Purée maison 
Fromage 
Flan 

 
Velouté de carottes au cumin 
Omelette ricotta épinards 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 08 
Pennes au pesto 
Emincé de dinde moutarde 
Salsifis 
Fromage 
Compote maison 

 
Soupe 
Rôti de porc au jus 
Petits pois 
Produit laitier 
Pâtisserie 

JEUDI 09 
Macédoine 
Foie de génisse persillé 
Pommes röstis et tomates 
Fromage 
Gâteau Basque 

 
Soupe 
Feuilleté chèvre miel 
Endives aux noix 
Produit laitier 
Fruit 

VENDREDI 10 
Céleri rémoulade 
Colin à la bordelaise 
Riz aux petits légumes 
Fromage 
Ananas 

 
Potage 
Tortellinis aux trois fromages 
Produit laitier 
Fruits au sirop 

SAMEDI 11 
Taboulé 
Grillade de porc charcutière 
Côtes de blettes 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Jambon blanc 
Purée de légumes 
Produit laitier 
Faisselle 

DIMANCHE 12 
Avocat 
Paleron de bœuf façon pot au feu 
Fromage 
Tarte aux pommes bio 

 
Potage 
Pizza royale 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 
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