
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 03 AU 09 NOVEMBRE 2025 
Midi Soir 

LUNDI 03 
Radis beurre 
Brochette de bœuf au bleu 
Pommes de terre rissolées 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Feuilleté de poisson 
Epinards 
Produit laitier 
Fruits au sirop 

MARDI 04 
Haricots coco vinaigrette 
Filet de poulet rôti aux herbes 
Choux-fleurs au jus 
Fromage 
Salade de fruits 

 
Vermicelle 
Crêpe forestière 
Mâche 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 05 
Tomates basilic 
Boudin 
Duo pommes et pommes de terre 
Fromage 
Sablé aux fruits rouges 

 
Crème de courgettes / kiri 
Croque-monsieur 
Salade 
Produit laitier 
Poire pochée 

JEUDI 06 
Crudités 
Veau aux olives 
Semoule 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Gratin aux légumes et 
lardons 
Produit laitier 
Fruit 

VENDREDI 07 
Carottes râpées au cidre 
Dos de colin sauce crustacés 
Riz sauté aux courgettes 
Fromage 
Banane rôtie 

 
Potage 
Jambon blanc 
Duo purée de carottes et 
pommes de terre 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 08 
Sardines 
Langue de bœuf sauce piquante 
Pâtes aux légumes 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Bouchée à la reine 
Endives rôties 
Produit laitier 
Compote 

DIMANCHE 09 
Macédoine à la russe 
Mignon de porc charcutier 
Pommes boulangères 
Fromage 
Tarte aux pommes 

 
Potage 
Poêlée de légumes et volaille 
rôtie 
Produit laitier 
Fromage blanc coulis fruit 
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