Midi Soir

LUNDI 22
Haricots verts vinaigrette Potage
Emincé de poulet coco curry Tranche de colin en crolte de
Frites de patates douces cheddar
Fromage Poélée de legumes
Fruit Produit laitier !}

Fruits au sirop
MARDI 23 GCAS AC

LEMPDES

Tartare de légumes au balsamique Soupe a I’oignon
Brun de veau aux tomates confites | Omelette provencale

et oignhons rouges caramélisés Produit laitier
Frites au paprika Patisserie
Salade
Fromage
Fruit

MERCREDI 24
Salade d’endives aux noix Soupe
Lasagnes bolognaises Roéti de porc et dinde froid
Mache Macédoine
Fromage Produit laitier
Créme brilée Fruit

JEUDI 25

Lentilles vinaigrette Soupe
Pilon de poulet barbecue Tomates farcies veggies
Méeéli-mélo de léegumes Riz
Fromage Produit laitier
Fruit Flamby

VENDREDI 26
Poireaux vinaigrette Potage

Filet de hoki au beurre de tomates  Clafouti tomates chevre basilic
Duo purée potirons et pommes de |Mesclun

terre Produit laitier
Fromage Fruit
Poire belle hélene
SAMEDI 27

Salade pois chiches a la menthe | Soupe
Paupiette de veau vigneronne Tortellinis sauce forestiere
Salsifis Salade
Fromage Produit laitier
Compote et biscuit Fruit

DIMANCHE 28
Avocat mayonnaise Potage

Cuisse de poulet fermier
Ratatouille et pommes rostis
Fromage |
Tarte citron meringuée
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