
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 06 AU 12 JANVIER 2025 
Midi Soir 

LUNDI 06 
Macédoine à la mayonnaise 
Paleron de bœuf braisé 
Pâtes 
Fourme d’Ambert 
Cocktail de fruits 

 
Velouté de légumes 
Omelette 
Purée de céleris 
Produit laitier 
Panache de fruits frais 

MARDI 07 
Salade de lentilles 
Blanquette de veau 
Carottes vichy 
Chèvre 
Flan au café 
 

 
Potage du jour 
Hachis parmentier 
Produit laitier 
Panache de fruits frais 

MERCREDI 08 
Truffade auvergnate 
Salade verte 
Camembert 
Clafoutis aux fruits 

 

 
Velouté du potager 
Croissant au jambon 
Salade verte 
Produit laitier 
Panache de fruits frais 

JEUDI 09 
Poireaux vinaigrette 
Langue de bœuf 
Choux Bruxelles 
Brie 
Tarte aux pommes 

 
Potage du jour 
Saucisse de Strasbourg 
Purée de pommes de terre 
Produit laitier 
Panache de fruits frais 

VENDREDI 10 
Taboulé 
Dos de colin poché 
Epinards à la crème 
Comté 
Crème caramel 

 
Velouté du jardinier 
Rôti de dinde 
Riz 
Produit laitier 
Panache de fruits frais 

SAMEDI 11 
Salade d’artichauts 
Grillade de porc 
Pommes vapeurs 
Saint-nectaire fermier 
Salade de mandarines 

 
Soupe du jour 
Quiche au fromage 
Salade verte 
Produit laitier 
Panache de fruits frais 

DIMANCHE 12 
Surimi de crabe 
Poulet rôti provençal 
Haricots verts à l’ail 
Cantal 
Tarte aux myrtilles 

 
Potage de légumes 
Brandade de poisson 
Produit laitier 
Panache de fruits frais 


	MENU DU 06 AU 12 JANVIER 2025
	Midi

