
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 28 OCTOBRE AU 03 NOVEMBRE 2024 
Midi Soir 

LUNDI 28 
Salade de lentilles 
Filet de poulet rôti au jus 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Tarte au thon et légumes 
Produit laitier 
Yaourt 

MARDI 29 
Méli mélo de tomates 
Paupiette de veau forestière 
Purée pommes de terre / carottes 
Fromage 
Fruit 

 
Crème de légumes 
Rôti de porc 
Haricots verts 
Produit laitier 
Pâtisserie 

MERCREDI 30 
Crudités 
Escalope viennoise 
Pâtes 
Fromage 
Fruits au sirop 

 
Potage 
Roulé au fromage 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

JEUDI 31 
Velouté de potirons 
Andouillette 
Frites 
Fromage 
Crème au café 
 

 
Vermicelle 
Gratin de cardes 
Produit laitier 
Fruit 

VENDREDI 01 
Charcuterie 
Brandade de morue 
Salade 
Fromage 
Tarte au citron 

 
Velouté 
Quiche aux légumes 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 02 
Coleslaw 
Pilon de poulet rôti aux épices 
Riz pilaf 
Fromage 
Fruit 
 

 
Crème de courgettes 
Lasagnes à la bolognaise 
Produit laitier 
Yaourt 

DIMANCHE 03 
Terrine de poisson 
Fondant de porc au miel 
Pommes de terre campagnardes 
Fromage 
Croisillon aux fruits rouges 

 
Soupe 
Croissant au jambon 
Mesclun 
Produit laitier 
Fruit 


