
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 21 AU 27 OCTOBRE 2024 
Midi Soir 

LUNDI 21 
Salade de pommes de terre 
Chou farci 
Fromage 
Yaourt 

 
Potage 
Feuilleté du pêcheur 
Mesclun 
Produit laitier 
Fruit 

MARDI 22 
Assiette de charcuterie 
Rôti de porc au jus 
Gratin de courgettes 
Fromage 
Pâtisserie 

 
Soupe 
Poitrine de dinde fumée 
Carottes persillées 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 23 
Radis beurre 
Chunk croustillant de poulet 
sauce barbecue 
Potatoes 
Fromage 
Compote 

 
Soupe 
Œufs florentines 
Produit laitier 
Yaourt 

JEUDI 24 
Salade aux lardons 
Pâtes bolognaise 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Rôti de dinde 
Petits pois carottes 
Produit laitier 
Fruits au sirop 

VENDREDI 25 
Salade de riz au thon 
Dos de colin bordelaise 
Julienne de légumes 
Fromage 
Crème caramel 

 
Vermicelle 
Quiche au maroilles 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 26 
Taboulé maison 
Sauté de porc à la moutarde 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruit 

 
Velouté 
Pommes de terre périgourdine 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 27 
Salade gourmande 
Paleron de bœuf ravigote 
Légumes vapeurs 
Fromage 
Gâteau Basque 

 
Potage 
Roulé au fromage 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 


