
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 14 AU 20 OCTOBRE 2024 
Midi Soir 

LUNDI 14 
Salade de pois chiches 
Carbonade flamande 
Endives braisées 
Fromage 
Yaourt 

 
Soupe 
Fish and chips  
Salade et chips 
Produit laitier 
Fruit 

MARDI 15 
Charcuterie 
Truffade 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Velouté 
Tarte aux légumes du soleil 
Produit laitier 
Compote 

MERCREDI 16 
Museau de porc vinaigrette 
Duo de crêpes (champignons  + 
lardons fromage) et sa salade 
Fromage 
Clémentine 

 
Soupe 
Poêlée de courgettes et lardons 
Produit laitier 
Fruit 

JEUDI 17 
 

Choucroute et sa bière 
Fromage 
Tarte aux pommes 

 
Potage 
Duo viande froide 
Salade composée 
Produit laitier 
Fruits au sirop 

VENDREDI 18 
Carottes râpées aux agrumes 
Bourride 
Fromage 
Compote maison 

 
Soupe à l’oignon 
Jambon de poulet 
Macédoine 
Produit laitier 
Yaourt 

SAMEDI 19 
Crudités 
Bœuf sauté aux épices 
Gratin de pommes de 
terre/carottes/courges 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Poêlée campagnarde 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 20 
Avocat mayonnaise 
Cuisse de pintade forestière 
Purée maison 
Fromage 
Poire au vin 

 
Velouté de patates douces 
Feuilleté au chèvre 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 


