
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 07 AU 13 OCTOBRE 2024 
Midi Soir 

LUNDI 07 
Salade composée 
Jambon braisé 
Poêlée rustique 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Pavé de colin sauce crème 
Fenouil 
Produit laitier 
Yaourt 

MARDI 08 
Œufs pochés provençale 
Filet de poulet rôti 
Pommes sautées 
Fromage 
Fruit 

 
Vermicelle 
Jambon blanc 
Terrine de légumes 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 09 
Taboulé maison 
Boulettes à la thaï 
Wok de légumes 
Fromage 
Pomme bonne femme 

 
Soupe 
Panier maraicher 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

JEUDI 10 
Betteraves rouges 
Pilon de poulet Tex Mex 
Printanière de légumes 
Fromage 
Tarte aux fruits rouges 
 

 
Crème de carottes 
Omelette forestière 
Produit laitier 
Panna cotta 

VENDREDI 11 
Céleri rémoulade 
Pennes aux moules et fondue de 
poireaux 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Pizza reine 
Mesclun 
Produit laitier 
Mignardise 

SAMEDI 12 
Salade aux croûtons 
Tortellinis aux trois fromages à la 
crème de parmesan 
Fromage 
Compote maison 

 
Velouté 
Quiche lorraine 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 13 
Charcuterie 
Blanquette de veau 
Riz et carottes 
Fromage 
Paris-Brest 

 
Soupe 
Petits pois à la française 
Produit laitier 
Fruit 


