
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 30 SEPTEMBRE AU 06 OCTOBRE 2024 
Midi Soir 

LUNDI 30 
Salade de céréales 
Cuisse de poulet rôtie 
Carottes persillées 
Fromage 
Mousse au chocolat 

 
Velouté de légumes 
Calamars à la romaine 
Salade 
Produit laitier 
Yaourt 

MARDI 01 
Salade de pâtes au thon 
Duo viande froide mayonnaise maison 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruit 

 
Vermicelle 
Jambon blanc 
Gratin de courgettes 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 02 
Carottes au cidre 
Foie de génisse au xérès 
Pommes sautées 
Fromage 
Roulé à la compote 

 
Crème de légumes 
Tarte aux poireaux bio 
Produit laitier 
Pomme au four 

JEUDI 03 
Crudités 
Emincé de dinde coco / curry 
Pâtes tricolores 
Fromage 
Salade de fruits 

 
Soupe 
Jambon de dinde 
Gratin potiron / pommes de 
terre / mascarpone 
Produit laitier 
Eclair au café 

VENDREDI 04 
Velouté de patates douces à la 
crème de noix 
Poisson pané 
Haricots verts 
Fromage 
Yaourt 

 
Potage 
Tortellinis à la tomate 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 05 
Salade strasbourgeoise 
Moussaka 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Feuilleté maraicher 
Salade d’endives 
Produit laitier 
Yaourt 

DIMANCHE 06 
Terrine de poisson 
Brochette de dinde aux épices 
Gnocchis grillés et tomates 
Fromage 
Tarte aux poires 

 
Potage 
Croque-monsieur 
Mesclun 
Produit laitier 
Compote 


