
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 06 AU 12 MAI 2024 
Midi Soir 

LUNDI 06 
Concombres à la crème 
Mixed grill 
Purée 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Dos de colin à l’estragon 
Poêlée de légumes 
Produit laitier 
Compote 

MARDI 07 
Macédoine 
Alouette de bœuf au poivre 
Petits pois 
Fromage 
Riz au lait 

 
Vermicelle 
Poêlée lyonnaise et lardons 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 08 
Avocat crevettes 
Filet mignon en croûte jus corsé 
Gratin de pommes de terre 
Fromage 
Coupe fraises /menthe/éclats de 
meringue et crème fouettée 

 
Potage 
Endives au jambon 
Produit laitier 
Crème dessert 

JEUDI 09 
Terrine de campagne 
Joue de bœuf bourguignonne 
Pâtes et carottes 
Fromage 
Tarte Bourdaloue 

 
Velouté de courgettes au 
cantadou 
Tarte campagnarde 
Produit laitier 
Fruit 
 

VENDREDI 10 
Croquettes mac and cheese 
Filet de limande meunière 
Gratin de courgettes 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe à l’oignon 
Salade paysanne et œuf dur 
Produit laitier 
Pâtisserie 

SAMEDI 11 
Salade niçoise 
Emincé de porc caramel 
Pommes de terre sautées 
Fromage 
Compote maison 

 
Crème de légumes 
Roulé au fromage 
Salade 
Produit laitier 
Yaourt 

DIMANCHE 12 
Rosette / cornichons 
Cuisse de poulet grand-mère 
Pommes de terre rôties et fagot de 
haricots verts 
Fromage 
Roulé à la mousse exotique 

 
Soupe 
Jambon braisé 
Légumes rôtis 
Produit laitier 
Fruit 


