
Sorties Sports Soirées Projets

ANIM'À JEUNES - ANIM'ADOS
12-17 ANS

vacances d’avril 2024
PROGRAMME DES ACTIVITÉS



Mardi 16 avril 
13h30-17h30

CLUB HOUSE COSEC

Lundi 15 avril 
09h00-17h00

CLUB HOUSE COSEC

CérémonieCérémonie

d’ouverture desd’ouverture des

OlympiadesOlympiades

Adventure centerAdventure center

DU 15 AU 19 AVRIL 2024

Pour cette première journée,
viens créer ton équipe pour les

Olympiades Lempdaises.
L’après-midi, plonge-toi dans
l’univers de Fort Boyard et

viens tester les épreuves de
l’Adventure center.

Prévoir pique-nique

Quad BikeQuad Bike

Jeunesse en scèneJeunesse en scène  

Mercredi 17 et Jeudi 18 avril
13h30-17h30

CLUB HOUSE COSEC

Escalade enEscalade en

extérieur et viaextérieur et via

ferrataferrata  

Viens créer des saynètes autour
de l’histoire d’athlètes et de para-
athlètes. Toutes les compétences
sont nécessaires ! Sport, théâtre,

écriture, imagination sont au
rendez-vous.

Au programme de ce stage de 2
jours : escalade  le mercredi
après-midi et via Ferrata au
Mont Dore le jeudi matin. 

Prévoir pique-nique pour le
jeudi. Jeudi 18 avril

9h00-17h00
CLUB HOUSE COSEC

Journée au MontJournée au Mont

Dore - Corde Game
Dore - Corde Game

Tu veux tester une épreuve de
koh-lanta ? Le Denis Brogniart
du Mont Dore te défiera sur un

parcours de corde game.
Entraide, bonne humeur et
mémoire seront votre force

pour aller au bout de l’aventure.

Prévoir pique-nique

Mardi 16 et Mercredi 17 avril 
13h30-17h30

CLUB HOUSE COSEC

Mardi 16 avril
18h00-21h30

CLUB HOUSE COSEC

Veillée roller danceVeillée roller dance

Prends ta paire de rollers et
viens passer une soirée festive

entre copains !

Vendredi 19 avril
13h30-17h30

CLUB HOUSE COSEC

OlympiadesOlympiades

LempdaisesLempdaises

Avec ton équipe des JO que tu
auras créée le lundi, viens

remporter des points sur des
challenges sportifs tels que le
disque golf, des jeux de piste,
de l’athlétisme. Viens créer ta

flèche polynésienne et
apprends à tirer avec !



Mardi 23 et Mercredi 24 avril 
13h30-17h30

CLUB HOUSE COSEC
Lundi 22 avril 
09h00-17h00

CLUB HOUSE COSEC

Biathlon et parcBiathlon et parc

FenestreFenestre

DU 22 AVRIL AU 26 AVRIL 2024

Stage équitationStage équitation Stage de footballStage de football

Jeudi 25 avril
09h00-17h00

CLUB HOUSE COSEC

BMX & sports à la carte
BMX & sports à la carte

ouou

Atelier cuisine & sports
Atelier cuisine & sports

à la carteà la carte

Tu aimes le football ? Ce stage est
fait pour toi, une après-midi sur un

terrain de foot pour devenir le
nouveau MBAPPE de Lempdes.
Une deuxième après-midi pour
découvrir le football américain !

Le matin tu as le choix entre
BMX ou atelier cuisine.

 L’après-midi plusieurs activités
te seront proposées : lutte,

judo, sports collectifs, paddel et
bien d’autres..

Vendredi 26 avril
13h30-17h30

CLUB HOUSE COSEC

PatinoirePatinoire

Mardi 23 et Mercredi 24 avril
13h30-17h30

CLUB HOUSE COSEC

Mardi 23 avril
18h00-21h30

CLUB HOUSE COSEC

Veillée américaineVeillée américaine

Voyage en Amérique pour une
soirée ! Au menu : hot dog,

chips et film. Tout est organisé
pour passer une soirée comme

un vrai américain !

Prévoir pique-nique



Service Enfance Jeunesse
3, place François Mitterrand (Derrière la poste).

Mail : referentjeunesse@mairie-lempdes.fr

Tél : 07.87.39.04.81 ou 04.73.83.63.99 

Contact :

INFORMATION, INSCRIPTION ET RÈGLEMENT

VACANCES DE PRINTEMPS 2024

Pour participer à l’accueil de loisirs 12-17 ans,
un dossier d’inscription pour l’année 2023-2024

est à constituer obligatoirement. 

Pour les Lempdais, l’inscription et les
réservations des activités se font via le portail
famille de la ville de Lempdes. Une demande
d’inscription est toutefois à adresser, par mail, au
Service Enfance Jeunesse pour accéder au portail
famille lors de la première connexion. 

Pour les extérieurs, la demande d’inscription est à
adresser par mail auprès du Service Enfance
Jeunesse. Pour les réservations des activités, un
bulletin d’inscription sera disponible sur le site
internet de la ville, deux semaines avant le début
des vacances scolaires.

Le programme AAJ/AAD
est consultable sur le
portail famille, le site

internet de la ville, sur
Instagram et Facebook.

TARIF 2023-2024

*Le tarif semaine comprend : 2 sorties journées + 3 demi-journées + 1 veillée.

espacejeuneslempdes
pauline_sej_lempdes

Pauline Verdier  (Service
Enfance Jeunesse - Lempdes)

www.ville-lempdes.fr


