
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 04 AU 10 MARS 2024 
Midi Soir 

LUNDI 04 
Salade de lentilles 
Travers de porc au miel 
Salsifis 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe 
Tarte duo poisson 
Salade 
Produit laitier 
Compote 

MARDI 05 
Poireaux vinaigrette 
Alouette de bœuf vigneronne 
Purée maison 
Fromage 
Fruit 

 
Crème forestière 
Rôti au jus 
Petits pois 
Produit laitier 
Eclair 
 

MERCREDI 06 
Salade composée 
Escalope à la crème 
Riz pilaf 
Fromage 
Fruit poché 

 
Potage parisien 
Lasagnes aux légumes 
Produit laitier 
Yaourt 

JEUDI 07 
Betteraves rouges aux épices 
Chou farci 
Fromage 
Ile flottante aux pralines 

 
Velouté de poireaux 
Petit brun de veau sauce tomate 
Pâtes tricolores 
Produit laitier 
Fruit 
 

VENDREDI 08 
Méli mélo de tomates basilic 
Filet de colin beurre safrané 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Framboisine 

 
Vermicelle 
Œuf soufflé 
Flan épinards 
Produit laitier 
Fruit 

SAMEDI 09 
Endives au bleu 
Spaghettis bolognaise 
Fromage 
Fruit 

 
Crème de carottes 
Quiche jambon / pommes de 
terre maison 
Produit laitier 
Fruit 
 

DIMANCHE 10 
Terrine de poisson 
Blanquette de veau 
Pommes vapeurs et carottes 
Fromage 
Tarte aux pommes 

 
Soupe 
Croque monsieur 
Mesclun 
Produit laitier 
Fruit rôti 


