
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 26 FEVRIER  AU 03 MARS 2024 
Midi Soir 

LUNDI 26 
Tarte savoyarde 
Cuisse de pintade confite 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Flanby 

 
Velouté 
Pavé de poisson bordelaise 
Carottes persillées 
Produit laitier 
Sojasun 

MARDI 27 
Salade de quinoa 
Moussaka 
Fromage 
Nid d’abeille 

 
Soupe 
Hachis parmentier bio 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

MERCREDI 28 
Crudités 
Crispy tenders sauce barbecue 
Duo de haricots verts et beurre 
Fromage 
Compote + biscuit 

 
Velouté 
Roulé au fromage 
Salade 
Produit laitier 
Tarte normande 

JEUDI 29 
Salade aux lardons et croûtons 
Steak haché au bleu 
Frites 
Fromage 
Fruit 

 
Vermicelle 
Cuisse de poulet rôtie 
Côtes de blettes 
Produit laitier 
Fruit 

VENDREDI 01 
Endives aux pommes 
Parmentier de poisson en croûte 
de cantal 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Soupe à l’oignon 
Omelette aux pommes de terre 
Produit laitier 
Yaourt 

SAMEDI 02 
Pamplemousse 
Emincé de poulet coco / curry 
Riz pilaf 
Fromage 
Fruit 

 
Velouté 
Samoussa aux légumes 
Salade 
Produit laitier 
Fruit 

DIMANCHE 03 
Rosette cornichons 
Carré de bœuf sauce béarnaise 
Pommes sautées 
Fromage 
Tarte au citron meringuée 

 
Soupe 
Feuillantine comtoise 
Mesclun 
Produit laitier 
Dessert lacté sur coulis de fruits 


