
 
 
 
 
 
 

  

MENU DU 25 SEPTEMBRE AU 01 OCTOBRE 2023 
Midi Soir 

LUNDI 25 
Méli mélo tomates basilic 
Blanquette de veau 
Riz pilaf 
Fromage 
Salade de fruits 

 
Potage 
Filet meunière 
Fenouil 
Produit laitier 
Yaourt 

MARDI 26 
Lentilles vinaigrette 
Longe de porc échalote 
Trio de légumes brocolis 
Fromage 
Pâtisserie 

 
Potage 
Croisillon Dubarry 
Salade d’endives 
Produit laitier 
Faisselle au coulis 

MERCREDI 27 
Radis beurre 
Dinde panée tomates / mozza 
Poêlée orge / perles / edamame 
Fromage 
Fruit 

 
Potage 
Salade de falafels 
Produit laitier 
Tarte aux poires 

JEUDI 28 
 

Truffade / charcuterie 
Salade 
Fromage 
Fruit 

 
Crème carottes et panais 
Panier maraîcher 
Salade 
Produit laitier 
Compote 
 

VENDREDI 29 
Salade composée 
Pavé de colin beurre citronné 
Purée de patates douces 
Fromage 
Yaourt 

 
Crème de légumes 
Rôti de porc  
Ratatouille 
Produit laitier 
Fruit 
 

SAMEDI 30 
Terrine de poisson 
Cuisse de poulet fermier 
Poêlée 4 légumes 
Fromage 
Compote 

 
Potage 
Lasagne bolognaise bio 
Fromage 
Fruit 

DIMANCHE 01 
Avocat mayonnaise 
Araignée de porc à la moutarde 
Gratin de pommes de terre 
Fromage 
Moelleux chocolat bio 

 
Potage  
Gratin de courgettes à la 
dinde 
Produit laitier 
Fruit 


